
Tempus Open - Frida Lannhard

Frida Lannhard
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Bröstsim (25)  Personbästa: 00:34.95  AQUA-poäng: 550 Datum: 2017-10-14 Tävling: DM-JDM
(25M) 2017 Mellansvensk

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

01:00.96  105 Final 2008-10-12 VASADOPPET

00:58.75  117 Final 2008-11-15 Hoppe Cup

00:56.86  129 Final 2009-01-24 Svenska Ungdomssimspelen

00:54.71  145 Final 2009-03-07 Falu Skins Games 2009

00:53.87  152 Final 2009-05-24 VårSimiaden 2009

00:52.94  160 Final 2009-09-20 Morgondagarna och Dalaserien

00:52.14  168 Final 2009-10-04 VASADOPPET

00:51.35  176 Final 2010-02-13 Väsman open 2010

00:51.18  178 Final 2009-11-28 Höstsimiaden

00:50.89  181 Final 2010-03-13 Falu Skins Games

00:50.14  189 Final 2010-01-23 Svenska Ungdomssimspelen

00:49.58  196 Final 2010-01-30 NUSS-yngre (25m) 2010

00:49.38  198 Final 2009-11-07 Hoppe Cup

00:48.75  206 Final 2010-05-30 Vårsimmiaden

00:48.76  206 Final 2010-10-03 VASADOPPET

00:48.50  209 Final 2010-11-27 Höstsimiaden

00:48.33  211 Final 2010-09-19 Stjärnskottet 2010

00:47.56  222 Final 2011-01-29 Svenska Ungdomssimspelen

00:47.25  226 Final 2010-12-04 Hoppe Cup

00:46.78  233 Final 2011-04-16 Dalamästerskapen

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=281284
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=281284&amp;event=31&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=281284&amp;event=31&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=281284&amp;event=31&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=281284&amp;event=31&amp;Result_sort=result_date

