
Tempus Open - Frida Lannhard

Frida Lannhard
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Frisim (25)  Personbästa: 00:27.50  AQUA-poäng: 579 Datum: 2018-11-25 Tävling: Sparbanken
Rekarne Simcup och TYR Sprint 2018

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:29.73  477 Final 2015-03-08 Dalaserien 2015-03-08

00:29.75  476 Final 2015-02-15 LSS Väsman Open 2015

00:29.76  476 Final 2013-09-08 Masdoppet 2013

00:29.90  470 Final 2014-08-24 Dalaserien 1

00:30.47  444 Final 2012-09-29 Hoppe Cup 2012

00:30.52  442 Final 2013-05-19 Dalaserien 3

00:31.16  415 Final 2013-03-25 Falu Skins Games 2013

00:31.38  406 Final 2013-02-03 NUSS Yngre (25m)

00:31.44  404 Final 2012-02-04 NUSS Yngre (25m)

00:31.80  390 Final 2012-02-18 Väsman Open 2012

00:32.15  378 Final 2012-11-25 Höstsimiaden 2012

00:32.28  373 Final 2012-01-28 Svenska Ungdomssimspelen

00:32.38  370 Final 2012-03-13 Falu Skins Games 2012

00:32.39  369 Final 2011-12-03 Hoppe Cup

00:32.53  365 Final 2012-02-18 Väsman Open 2012

00:32.58  363 Final 2013-02-02 NUSS Yngre (25m)

00:32.68  360 Final 2012-03-12 Falu Skins Games 2012

00:32.85  354 Final 2011-12-10 KM Ludvika 2011

00:33.54  333 Final 2011-09-25 LSS Stjärnskottet 2011

00:33.54  333 Final 2011-09-25 LSS Stjärnskottet 2011

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=281284
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=281284&amp;event=11&amp;Result_page=3&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=281284&amp;event=11&amp;Result_page=3&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=281284&amp;event=11&amp;Result_page=3&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=281284&amp;event=11&amp;Result_page=3&amp;Result_sort=result_date

