
Tempus Open - Alexander Frost

Alexander Frost
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Fjärilsim (50)  Personbästa: 00:24.44  AQUA-poäng: 773 Datum: 2016-07-07 Tävling: SM/JSM
(50m) 2016

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:39.07  189 Final 2008-05-25 Filbyter Cup

00:37.36  216 Final 2008-07-05 NUSS Yngre

00:33.58  298 Final 2009-05-24 Filbyter Cup

00:33.10  311 Final 2009-07-11 NUSS Äldre och Yngre

00:31.78  351 Final 2010-07-04 NUSS Äldre och Yngre 50 m 2010

00:30.92  381 Final 2010-07-03 NUSS Äldre och Yngre 50 m 2010

00:30.94  381 Final 2011-04-30 Ullbergstrofén 2011

00:30.57  395 Final 2011-07-02 NUSS Äldre och Yngre 50 m 2011

00:28.24  501 Final 2012-04-29 Ullbergstrofén 2012

00:28.24  501 Final 2012-03-02 International Swim Meeting 2012

00:28.01  513 Final 2012-06-10 Östsvenska Mästerskapen

00:27.86  521 Final 2013-04-27 Ullbergstrofén 2013

00:27.56  539 Final 2013-03-02 International Swim Meeting 2013

00:27.24  558 Final 2013-03-01 International Swim Meeting 2013

00:26.81  585 Final 2014-05-03 Ullbergstrofén 2014

00:26.76  588 Final 2013-07-05 NUSS 50m

00:26.75  589 Final 2014-06-08 Östsvenska Mästerskapen 2014

00:26.25  623 Final 2014-02-28 International Swim Meeting 2014

00:26.21  626 Final 2014-07-03 SM/JSM (50m) 2014

00:26.18  628 Final 2015-02-13 SSA South African Grand Prix #1

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=281160
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=281160&amp;event=52&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=281160&amp;event=52&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=281160&amp;event=52&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=281160&amp;event=52&amp;Result_sort=result_date

