
Tempus Open - Lukas Steiner

Lukas Steiner
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 400m Frisim (50)  Personbästa: 04:02.97  AQUA-poäng: 743 Datum: 2016-07-08 Tävling: SM/JSM
(50m) 2016

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

06:14.28  203 Final 2009-07-12 NUSS Äldre och Yngre

05:29.96  296 Final 2010-06-13 UGP 3 - 2010

05:17.00  334 Final 2010-07-04 NUSS Äldre och Yngre 50 m 2010

04:57.22  405 Final 2011-07-22 SUM-SIM 2011 (50m)

04:55.81  411 Final 2011-05-08 Jöns Svanbergsimmet 2011

04:54.36  417 Final 2011-07-03 NUSS Äldre och Yngre 50 m 2011

04:51.31  431 Final 2011-06-19 UGP 3 - 2011

04:43.50  467 Final 2012-05-06 Jöns Svanbergsimmet 2012

04:40.29  484 Final 2012-07-07 NUSS 50m

04:37.63  498 Final 2012-06-17 UGP 3 - 2012

04:35.43  510 Final 2012-07-20 Sum-Sim (50m) 2012

04:32.48  526 Final 2013-04-07 Jöns Svanbergsimmet 2013

04:30.92  535 Final 2013-04-27 Västerås Meet 2013

04:26.46  563 Final 2013-06-05 UGP 3 - 2013

04:25.59  568 Final 2013-06-08 DM - JDM (50m) 2013

04:25.59  568 Final 2013-06-27 Sum-Sim (50m) 2013

04:21.92  593 Final 2013-06-27 Sum-Sim (50m) 2013

04:20.62  602 Final 2014-05-25 Neptuniaden

04:20.20  605 Final 2014-04-26 Swedish Grand Prix 3

04:18.65  615 Final 2014-03-08 Swedish Grand Prix 2

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=281004
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=281004&amp;event=18&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=281004&amp;event=18&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=281004&amp;event=18&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=281004&amp;event=18&amp;Result_sort=result_date

