
Tempus Open - Rickard Stenow

Rickard Stenow
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 200m Frisim (25)  Personbästa: 02:02.90  AQUA-poäng: 528 Datum: 2012-12-01 Tävling: Barracuda
Race

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

03:26.33  111 Final 2005-11-26 Simiaden-yngre

02:34.85  264 Final 2007-02-10 UGP 1 2007 med S:t Sigfridsdoppet

02:26.78  310 Final 2007-09-15 Ungdoms-GP 3 och Äventyrsspel

02:21.95  343 Final 2008-02-09 UGP 1 2008

02:14.96  399 Final 2008-09-13 UGP3-SIGFRIDSDOPPET 2008

02:14.16  406 Final 2010-01-16 JDM - Östsvenska

02:10.94  437 Final 2010-09-12 Sparbanken i Karlshamn Cup

02:09.61  450 Final 2009-10-24 Östsvenska Mästerskapen / DM

02:09.51  451 Final 2010-12-11 Regionalt GP

02:09.25  454 Final 2009-02-07 Ungdoms GP med Sigfridsdoppet

02:08.96  457 Final 2009-11-14 SUM-SIM 2009 Region 4

02:08.34  464 Final 2011-01-15 JDM

02:08.20  465 Final 2010-10-30 Östsvenska Mästerskapet DM

02:07.89  469 Final 2009-09-27 Sparbanken i Karlshamn Cup

02:07.67  471 Final 2009-10-11 MAXI CUP-UGP4

02:07.23  476 Final 2010-04-10 Glasriket Cup

02:06.96  479 Final 2011-10-29 Östsvenska Mästerskapen / DM

02:05.88  491 Final 2011-02-12 UGP 1

02:02.90  528 Final 2012-12-01 Barracuda Race

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=272805
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=272805&amp;event=15&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=272805&amp;event=15&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=272805&amp;event=15&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=272805&amp;event=15&amp;Result_sort=result_date

