
Tempus Open - Sofia Henell

Sofia Henell
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 200m Frisim (25)  Personbästa: 02:00.15  AQUA-poäng: 776 Datum: 2019-11-16 Tävling: SM/JSM
(25m) 2019

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

02:15.05  557 Final 2012-10-07 Intersport Simcup Motala 2012

02:13.64  575 Final 2012-10-13 ÖGP

02:15.60  551 Final 2012-11-03 Östsvenska Mästerskapet DM

02:13.07  583 Final 2012-11-10 SUM-SIM Region 4 2012 (25m)

02:13.70  574 Final 2012-11-17 KM 4

02:10.28  621 Final 2013-02-02 NUSS Äldre (25m)

02:12.65  588 Final 2013-02-03 NUSS Äldre (25m)

02:14.38  566 Final 2013-03-23 TYR Sprint Event/ÖGP

02:15.67  550 Final 2013-09-21 TYRs test

02:12.99  584 Final 2013-10-06 Intersport Simcup Motala 2013

02:12.14  595 Final 2013-10-19 KM 4

02:13.77  573 Final 2013-10-26 Östsvenska Mästerskapen/DM/JDM

02:13.77  573 Final 2013-10-26 Östsvenska Mästerskapen/DM/JDM 2013

02:13.93  571 Final 2013-10-26 Östsvenska Mästerskapen/DM/JDM 2013

02:10.16  623 Final 2013-11-09 Sum-Sim Region 4

02:10.53  617 Final 2013-12-07 Sum-Sim riksfinal 2013

02:12.41  591 Final 2014-01-31 NUSS Äldre (25m) 2014

02:14.20  568 Final 2014-01-31 NUSS Äldre (25m) 2014

02:13.65  575 Final 2014-03-22 TYR Sprint Event

02:11.53  603 Final 2014-10-05 Intersport Simcup 2014

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=271309
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=271309&amp;event=15&amp;Result_sort=result_time&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=271309&amp;event=15&amp;Result_sort=fina_p&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=271309&amp;event=15&amp;Result_sort=round_type&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=271309&amp;event=15&amp;Result_sort=result_date.desc&amp;Result_page=2

