
Tempus Open - Lizette Berggården

Lizette Berggården
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Frisim (25)  Personbästa: 00:27.89  AQUA-poäng: 579 Datum: 2009-02-01 Tävling: NUSS äldre
25m 2009

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:27.89  579 Final 2009-02-01 NUSS äldre 25m 2009

00:27.99  573 Final 2009-03-21 UGP 2

00:28.00  572 Final 2009-03-21 UGP 2

00:28.08  567 Final 2010-02-07 NUSS ÄLDRE

00:28.17  562 Final 2009-02-01 NUSS äldre 25m 2009

00:28.41  548 Final 2010-01-17 JDM - Östsvenska

00:28.44  546 Final 2009-01-10 JDM - Östsvenska

00:28.51  542 Final 2009-01-11 JDM - Östsvenska

00:28.53  541 Final 2009-10-25 Östsvenska Mästerskapen / DM

00:28.56  539 Final 2009-01-17 KM 1

00:28.77  527 Final 2010-01-17 JDM - Östsvenska

00:28.93  519 Final 2010-04-17 Solstadoppet - 2010

00:29.15  507 Final 2010-03-14 Östergötlands Grand Prix 2010

00:29.27  501 Final 2009-11-29 Östgötasimiaden

00:29.69  480 Final 2008-11-22 Höstsimiaden

00:29.95  467 Final 2008-02-01 NORDISKA UNGDOMSSIMSPELEN Ä

00:30.58  439 Final 2007-03-24 UGP 2

00:30.75  432 Final 2007-11-24 Höstsimiaden

00:31.21  413 Final 2006-09-16 Delfinsimmet

00:31.87  388 Final 2007-01-27 KM-1

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=269474
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=269474&amp;event=11&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=269474&amp;event=11&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=269474&amp;event=11&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=269474&amp;event=11&amp;Result_sort=result_date

