
Tempus Open - Johannes Lampela

Johannes Lampela
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 1500m Frisim (25)  Personbästa: 17:04.04  AQUA-poäng: 572 Datum: 2009-03-21 Tävling: UGP 2 /
Team Sportia Swim

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

21:56.98  268 Final 2004-05-09 QL 3

20:29.35  330 Final 2004-10-02 Alfred Nobel Cup, Ungdoms GP 4

20:05.08  351 Final 2005-03-05 Ungdoms GP2 med Sme-Simmet 05

19:42.01  372 Final 2004-11-06 Junior-DM

19:34.76  378 Final 2005-10-01 Alfred Nobel Cup/Ungdoms GP 4

19:31.59  382 Final 2005-10-30 Junior-DM 4 D 2005

19:18.57  395 Final 2005-09-24 Wadköpingsdoppet

19:08.74  405 Final 2006-01-15 Junior-DM 4 D 2006

18:47.97  428 Final 2008-04-06 UGP 2/Team Sportia Swim

18:36.64  441 Final 2006-10-28 RM/DM

18:29.67  449 Final 2006-03-11 Ungdoms GP2 med Sme-Simmet 06

18:24.00  456 Final 2006-11-19 SUM-SIM RIKSFINAL 2006 (25m)

18:12.54  471 Final 2007-03-31 Solstadoppet

18:01.02  486 Final 2008-01-13 JDM

17:52.98  497 Final 2007-10-27 RM/DM

17:52.99  497 Final 2008-02-01 NORDISKA UNGDOMSSIMSPELEN Ä

17:52.33  498 Final 2006-09-23 WADKÖPINGSDOPPET

17:42.21  512 Final 2009-11-28 SM (25m) 2009

17:38.82  517 Final 2006-10-21 SUM-SIM region 5 - 2006

17:32.63  526 Final 2007-01-15 JDM 2007
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