
Tempus Open - Simon Sjödin

Simon Sjödin
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 400m Medley (25)  Personbästa: 04:05.06  AQUA-poäng: 887 Datum: 2015-12-03 Tävling: LEN
European Short Course Championships

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

04:34.49  631 Final 2005-10-29 JDM Stockholm 2005

04:30.35  660 Final 2005-02-12 Grand Prix 1

04:30.11  662 Final 2006-09-16 Sim a gogo

04:28.42  669 Final 2021-11-28 SM/JSM (25m) 2021

04:27.83  679 Final 2008-11-30 SM (25m) 2008

04:26.82  687 Final 2012-11-25 SM (25m) 2012

04:26.79  687 Final 2007-03-10 Sollentuna simfestival 2007

04:25.97  694 Final 2004-11-25 JSM (25m)

04:24.98  701 Final 2007-09-29 AstraZeneca Cup 2007

04:24.86  702 Final 2005-12-04 JSM 2005 (25m)

04:23.93  710 Final 2011-11-27 SM (25m) 2011

04:20.34  740 Final 2013-11-24 SM/JSM (25m) 2013

04:18.62  748 Final 2021-11-28 SM/JSM (25m) 2021

04:18.54  755 Final 2007-11-25 SM (25m) 2007

04:18.46  756 Final 2013-09-06 ARENA USO 2013

04:17.58  764 Final 2016-09-09 Serneke Swim Open

04:17.57  764 Final 2015-11-08 SM/JSM (25m) 2015

04:17.44  765 Final 2014-11-23 SM/JSM (25m) 2014

04:17.25  767 Final 2016-11-08 SM/JSM (25m) 2016

04:16.50  773 Final 2009-10-11 Gyllene Bocken Cup 2009
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