
Tempus Open - Josefina Holmén

Josefina Holmén
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Frisim (25)  Personbästa: 00:27.87  AQUA-poäng: 580 Datum: 2009-01-30 Tävling: JSM (25m)

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:29.55  487 Final 2007-10-27 DM 25 m

00:29.56  486 Final 2007-02-11 UGP1 2007 och Trekungasimmet

00:29.68  480 Final 2005-02-12 USF-CUPEN

00:29.71  479 Final 2005-04-02 VÄSTKUSTLOPPET

00:29.80  474 Final 2005-03-12 Nordiska Ungdomssimspel Yngre

00:29.80  474 Final 2005-03-12 Nordiska Ungdomssimspel Yngre

00:29.80  474 Final 2007-02-11 UGP1 2007 och Trekungasimmet

00:29.85  472 Final 2006-10-01 UGP 4

00:29.90  470 Final 2007-01-13 JDM

00:29.92  469 Final 2004-09-25 Trollsimmet

00:29.94  468 Final 2006-11-04 DM 25 m

00:29.97  466 Final 2004-10-02 UGP 4 S77 Sum Meet

00:30.01  465 Final 2007-10-28 DM 25 m

00:30.18  457 Final 2005-04-02 VÄSTKUSTLOPPET

00:30.30  451 Final 2004-09-11 USF-CUPEN

00:30.36  449 Final 2004-04-18 Seriesim Väst omg 4 2003-2004

00:30.37  448 Final 2004-03-13 Nordiska Ungdomssimspel Yngre

00:30.53  441 Final 2005-09-18 Luna Cup

00:30.58  439 Final 2004-09-17 Luna Cup

00:31.16  415 Final 2004-02-07 USF-CUPEN

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=246967
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=246967&amp;event=11&amp;Result_page=3&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=246967&amp;event=11&amp;Result_page=3&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=246967&amp;event=11&amp;Result_page=3&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=246967&amp;event=11&amp;Result_page=3&amp;Result_sort=result_date

