
Tempus Open - Ida Marko-Varga

Ida Marko-Varga
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 400m Frisim (25)  Personbästa: 04:06.22  AQUA-poäng: 868 Datum: 2007-11-14 Tävling: World Cup
2007

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

04:26.79  682 Final 2002-01-06 Int tävling

04:16.04  772 Final 2002-01-22 WORLD CUP

04:15.44  777 Final 2002-02-09 GP 1

04:19.41  742 Final 2002-02-09 GP 1

04:22.24  718 Final 2003-09-22 Allskånskan

04:17.01  763 Final 2003-11-09 Junior DM

04:20.76  731 Final 2003-11-21 GRAND PRIX 4/EM-KVAL (25m)

04:12.88  801 Final 2003-12-11 Kortbane-EM 2003

04:15.90  773 Final 2004-01-13 World Cup 2004

04:26.73  683 Final 2006-09-18 Simallskånskan

04:14.60  785 Final 2007-09-21 Øresund Swim Cup

04:14.60  785 Final 2007-09-22 Øresund Swim Cup

04:10.32  826 Final 2007-10-20 World Cup 2007

04:16.29  770 Final 2007-10-28 DM

04:06.22  868 Final 2007-11-14 World Cup 2007

04:15.05  781 Final 2007-11-14 World Cup 2007

04:12.03  809 Final 2010-04-17 Järfälla Nationella 2010

04:21.96  721 Final 2010-12-05 SM (25m) 2010

04:09.39  835 Final 2010-12-05 SM (25m) 2010

04:16.05  772 Final 2011-03-24 NM Kortbane 2011
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